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JÍDELNÍ LÍSTEK 

Týden: 13. 5. – 17. 5. 2024 

 

 

 Přesnídávka Oběd Svačina Alergeny 

Pondělí 

Chléb, rybičková 
pomazánka, 

jablko, 
čaj 

Polévka: gulášová 
Hlavní jídlo: zelenina na 

másle, brambor 
Nápoj: čaj 

Chléb, 
pomazánkové 

máslo, paprika, 
mléko 

 

1, 4, 7, 10 

Úterý 
Makovka,  

mléko 

Polévka: zeleninová s noky 
Hlavní jídlo: hovězí po 

srbsku, rýže 
Nápoj: čaj 

Fit chleba, 
máslo,  

ovocný čaj 
1, 3, 7, 9 

Středa 

Houska, masová 
pomazánka, 

ovocná miska, 
čaj 

Polévka: s játrovými 
knedlíčky 

Hlavní jídlo: špenátové 
těstoviny s krůtím masem a 

sýrem 
Nápoj: čaj 

Domácí 
makovec, 

mléko 
1, 3, 7, 9 

Čtvrtek 
Jogurt, knusspi, 

čaj 

Polévka: z vaječné jíšky 
Hlavní jídlo: frankfurtská 

pečeně, knedlík 
Nápoj: čaj 

Chléb 
brambůrek, 

máslo, 
mléko 

1, 3, 7, 9 

Pátek 

Rohlík, pomazánka 
z červené řepy, 

zelenina, 
čaj 

Polévka: hrachová s krutonky 
Hlavní jídlo: pečené kuře, 

bramborová kaše,  
salátová okurka 

Nápoj: čaj 

Moučník,  
mléko 

 
1, 7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 


