
Mateřská škola, Praha 4, Konstantinova 1480 

 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

Týden: 1. 7. – 4. 7. 2024 

 

 

 Přesnídávka Oběd Svačina Alergeny 

Pondělí 

Chléb brambůrek, 
máslo, eidam, 

jablko, 
mléko 

Polévka: zeleninová s 
kapáním 

Hlavní jídlo: halušky se zelím 
Nápoj: čaj 

Toustový chléb, 
máslo, 

pomazánka, 
ovocný čaj 

1, 3, 7, 9 

Úterý 

Houska, sýrová 
pomazánka, 

banán, 
mléko 

Polévka: kuřecí vývar se 
zeleninou 

Hlavní jídlo: znojemská 
pečeně s rýží 

Nápoj: čaj 

Ovocná 
přesnídávka, 

rohlík, 
čaj 

1, 3, 7, 9 

Středa 

Chléb, máslo, 
vařené vejce, 

zelenina,  
čaj 

Polévka: selská 
Hlavní jídlo: kuskus s masem 
a zeleninou, strouhaný sýr 

Nápoj: čaj 

Jogurt, knusspi , 
čaj 

1, 3, 7, 9 

Čtvrtek 
Chléb, máslo, 

jablko, 
 ovocné mléko 

Polévka: korálková 
Hlavní jídlo: těstoviny s 

tuňákem 
Nápoj: čaj 

Tvarohové 
buchtičky,  

čaj 
1, 4, 7 

Pátek S T Á T N Í   S V Á T E K 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 


